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Hacmosiwasi mexHuKo - mexHosioeudyeckasi kKapma pacripocmpatsiemcsi Ha 6511000 "CbIpHUKU U3 meopo2a
C 5200HbIM coycoM", eblipabambigaeMoe U peanu3lyemMoe 8 cmosiogbix 0bpaszogameribHbiX y4YpexxoeHul

Kemeposckoti obriacmu - Ky3bacc.

2 TPEBOBAHUE K CbIPbIO

lpodoeosnibcmeeHHOe Chipbe, nuueabie NPodyKmsl U nosyghabpukamel, UCMONb3yeMble OMsi MPU20mMoeneHusl
0OaHHo20 6rtoda, dormkHbI coomeemcmaosams mpebosaHusam delicmayouux HOPMamueHbIX U MexXHU4YeCcKUX
OoKyMeHmMo8, UMemsb corposodumeribHble OOKyMeHmbI, modmeepxxdaroujue ux 6e3zonacHocme U Ka4ecmeo.

3 PELIETITYPA

HaumeHoeaHue cbipbs U NPodykmoe

Pacxo0 cbipbsi u npodykmoe
Ha 00HYy Nopuyuro, 2

Pacxo0 cbipbsi u npodyKkmoe
Ha 00HYy Nopyuro, 2

BPYTTO HETTO BPYTTO HETTO

Teopoe 5%xupHocmu 153,06 150 204,08 200
Kpyna maHHas 11 11 14,6 14,6
Ayo KypuHoe 0,1 wm 5 0,172 wm 6
Caxap - necok 7 7 9,3 9,3
Cornb nosapeHHas tiodupogaHHasi 0,5 0,5 0,6 0,6
BaHunuH 0,02 0,02 0,02 0,02
Cmemana 10%xupHocmu 5,43 5 7,17 6,6
Myka nweHu4Has e/c 10 10 13 13
Macca nonygabpukama: 170 225
Macno nodconHeyHoe paghuHUPO8aHHOE 5 5 6,6 6,6
Macca 2omoebix CbIpPHUKOS8: 150 200
Coyc s1200Hblli:

KnybHuka ceexeMopoxeHHasi 15,78 15 23,68 22,5
unu cMopoOUHa C8eXXeMOpPOXKEeHHas 15,78 15 23,68 22,5
Usnu marsiuHa ceexxeMopOXXeHHast 15,78 15 23,68 22,5
Caxap - necok 15 15 22,5 22,5
Macca coyca sieco0Hoz20: 20 30
Bbix00: 150/20 200/30

4 TEXHOJIOFMYECKUMN NMPOLJECC

lNodzomoeka cbipbsi Mpou3eodumcsi 8 coomeemcmeuu ¢ pekomeHOayusmu C6opHUKa peuenmyp
Ha ripodykyuto 0ns obydaroujuxcs 80 gcex obpazosameribHbix yYpexdeHusix (Mockea, 2017 e.).
Nodzomoeka cbipbsi MPouU3e0dUMCcsT 8 coomeemcmeuu ¢ delicmsyrouwumu mpebosaHUsIMU caHUMapHoO20

3aKkoHoOdamesibcmea.

Obpabomky cbipbix Uy, MPo8odsim & crieyuasibHO 0meedeHHOM Mecme MsICO - pbiIBHO20 uexa, ¢ UCMob308aHUEM
0nst amux uenel NpoMapKUpo8aHHbIX 8aHH U (Uru) nepghopuposaHHbIX eMkocmedl, Mpu yCrio8uUU MOTHO20 M02PYKEHUS

Auy 8 pacmeop 8 criedyrouemM ropsioke:

1. Aliyo KypuHoe 8biknadbigarom & 8edpo ¢ neghopayued;




2. 3amadusarom e 8ode ripu memrepamype +20-25 C 8 meyeHue 5-10 MuHym;

3. Morom 8 2% pacmeope KanbyuHuposaHHoU codbi (200 epamm Ha 9800 mi 800bl);

4. Obpabamebigarom 8 pacmeope 106020 paspelweHHo20 8 ycmaHo8/1eHHOM rnopsidke de3uHguyupyroweao cpedcmea;
5. Ononackugarom npomoyYHoU 8080l 8 medYeHuUe He MeHee 5 MuHym c nocniedyrouiel ebikiiadKkol 8 Yucmyro
rpomMapKuposaHHyH nocyody.

Yrakosku co cmemaHoUl rMpoMbigarom rMpomoy4yHol 8000l U Mpomuparom eemoulbio.

B npomepmbili meopoe 0obasrisiom MaHHYH Kpyry, SUYHYH Maccy, caxap, Coflb, 8aHUIIUH, XOPOWO repemewiusarom.
lpudarom gpopmy 6bamoH4YyuKka monujuHol 5-6 cMm, Hapesarom rornepek, naHupym 8 Myke, Qhopmyrom 8 8ude Kpyarbix
bumoukos monuwuHol 1,5 cMm no 2 wmyku Ha nopuyuro. Beiknadbigatom 8 2acmpoeMKOCMb Uu 8 Ucm, cMa3aHHbIU
0OCOIHEYHbIM MacsioM, ceepxy u30esiusi cMa3bl8arom cMemaHou.

lMepebili cnocob npu2omoesieHusl:

Banekarom e napokoHsekmomame 8 pexxume "KoHnsekuyusi" npu memnepamype 160 C 8 meyeHue 20-25 MuHym.
Bmopoli cnocob npuzomoesieHus:

Banekarom e xapoy4yHom wkagpy npu memnepamype 220-280 C 8 medeHue 20-30 MuHym.

200y nepecbinarom caxapom, 00e00sim 00 KUMeHUs!, eapsim 5-7 MUHym, rpu rnocMosiHHOM rioMelusaHuU.
lMpu omnycke nonueaom s200HbIM COYCOM.
5 TPEEOBAHUA K O®OPMITIEHUNIO, PEATIN3ALUNN U XPAHEHWIO

Temnepamypa npu paszdade He HuUxe 65 C. [Nodarom 8 maperike 0511 emopbix 651100. Fomoesoe 6511000 Moxxem Haxodumcsi
Ha Mapmume unu 2opsJel naume He 6ornee 2-x Yyacoe ¢ MoMeHma u3zomossieHus. [lodoepes ocmblgwiux 651100
HUXXe memrnepamypbl pazdadu He 0onyckaemcs.

6 NTOKA3ATEJIN KAYECTBA U BE3OITACHOCTHU
6.1 OpzaHonenmuyeckue nokasamesu Kayecmea:

BHewHut 8ud - gpopma Kpyenas, npuri/ilocHymasi, no8epxHOCMb PaBHOMEPHO 3apyMsiHeHa, 6e3 mpeuwuH, no 2 wmyku
Ha ropuyuto, ChIPHUKU MOUMbl 5200HbIM COYCOM.

Ligem - Kopo4ka 30/10mucmo - Xesimasi, Cpe3 criezka xesmosamail.

Bkyc u 3anax - ceolicmeeHHbIe 3arnedyeHHOMYy meopoay; 8Kyc 6e3 usnuuiHel Kuciomsl, criradkoeamsid, C rNpueKycom
s200H020 coyca.

6.2 Mukpobuornozaudeckue rokasamesiu briroda 00/mKkHbI coomeemcmeogame mpebosaHusam TP TC 021/2011
TexHu4ecko20 peenameHma TamoxeHHO20 coro3a "O besonacHocmu nuuwiesol npodyKyuu" unu 2u2ueHU4eCKUM
HOpMamueam, yCmaHOB8/IEHHbIM 8 COOMEEeMCcmauUU C HOPMamueHbIMU MIPago8bIMU akmamu Uuiu HopMamueHbIMU
dokymeHmamu, delicmayrowumu Ha meppumopuu P®.

7. MALLEBASI LLEHHOCTb (Ha ebix0d - 100 2)

benku, e XKupsbl, e Yeneegookbl, e KanoputiHocmb, KKkas
15,1 9,9 23,2 2429
BumamuHsbi, me MuHeparnbHbie geuwjecmea, M2
B1 C A E Ca P Mg Fe
0,05 0,22 0,06 1,03 109,66 178,42 16,86 0,37

OmeemcmeeHHbili 3a oghopmneHue TTK: uHxeHep - mexHomnoz eedyuwjuli %%/ KopHonesuy [.A.

nasHbIl mexHoroza Xoxnoea C. 1O.




