HEHb Ne 19

* [ Ne lMuwesble seugecmsa, 2 | Hepeemuveckas BumamuHbl, M2 MuHepanbHble geuwjecmea, M2
eyenmypsbl HaumeHoeaHue 651100 Bbixod, 2 | Benku | Xupbl | Yaneeodb! |ueHHOCMb, KKan B1 C A E Ca P Mg Fe
OBEA
13 MapuHad u3 Mopkosu 100 2 7,1 10,3 113,17 0,06 12,4 0 3,72 41,46 71,59 43,39 1,28
41 Cyn kapmoghesbHbIl ¢ ¢hacorbro 250 8,5 6,75 11 138,75 0,15 9 0 0,38 71,3 158,6 42,5 1,925
o/o** 146 Pbiba 3aneyeHHasi ¢ cbipom (MuHmad) 100 21,4 3,8 3,5 134,3 0,067 2,52 0,012 4,82 40,39 166,58 23,45 0,8
53 Puc omeapHol ¢ macriom 180 3,96 5,94 38,7 223,74 0,04 0 0 2,07 5,94 95,8 31,82 0,63
119 Xneb nuweHuYHbIU 45 3,19 0,31 19,89 108 0,054 0 0 0,08 16,65 98,12 29,25 1,26
120 Xneb pxaHol 25 1,42 0,27 9,3 45,32 0,025 0,1 0 0,08 8,5 30 10,25 0,58
105 Komnom u3 yepHocnuea u cyxoghpykmos 200 0,4 0 28,6 110 0 140 0 0,76 21,6 3,4 3,4 0,66
| [Mmozosanmpuemnuwu: [ 900 | 4087 [ 24,17 | 121,29 873,28 0,396 | 164,02 | 0,012 | 1191 | 20584 | 624,09 | 184,06 | 7,135
Hons cymoyHoli nompeb6bHocmu e aHepauu, % 32,11
HEHb Ne 20
| Ne lMuweeble seujecmea, 2 |dHepzemuyeckasi BumaMuHbI, M2 MuHepanbHble seujecmea, M2
eyenmypsbl HaumeHoeaHue 651100 Bbixod, 2 | Benku | Xupbl | Y2neeodb! |ueHHOCMb, KKan B1 C A E Ca P Mg Fe
OBEA
28 Oeypub! MOPYUOHHbIE 100 0,7 0,1 1,7 10,30 0,03 0,7 0,02 0 17 42 0 0,5
o/o** 47/1 Cyr1 U3 mbIK8bl C 2peHKamu 250/12 5,25 21,5 24,75 314,25 0,05 2,2 0,023 0,4 89,1 104,23 3,83 0,78
o/o** 80 @une nmuybl myweHoe 8 MoMamHOM coyce 100 16,48 14,79 6,59 225,20 0,07 4,26 0,01 0,77 22,87 82,66 25,54 1,06
CroxHbIl 2apHUp (Kapmogberib 3aneqyeHHsbil,
205 Kanycma myweHasi) 100/80 3,78 54 21,06 147,42 0,2 30,37 0 6,64 19,5 113,53 42,39 19,08
119 Xneb nuweHUYHbIl 20 1,42 0,14 8,84 48,00 0,024 0 0 0,035 7,4 43,65 13,01 0,56
120 Xneb pxaHol 25 1,42 0,27 9,3 45,32 0,025 0,1 0 0,08 8,5 30 10,25 0,58
111 Kommnom ¢bpykmoego-s1200HbIl (YepHornnooHas psib 200 0,28 0 15,6 63,8 0 1,2 0 0,3 5,3 9,5 2,44 0,24

|  [Mmozosanmpuemnuwu: | 887 | 2933 87,84 854,29 0399 | 3883 [ 0,053 | 8225 | 169,67 | 42557 | 97,46
|  |fonacymoynoi nompe6HocmueoHepeuy, % | | | | | 31,41 - {1 | | | |

(Honsi cpedHecymoyHoli nompe6Hocmu e
aHepauu 3a 20 9HA, %

0/0** - oTcyTcTBME 06opyaoBaHus (YKM, msacopybka)




