HEHb Ne 19

Ne lMuuwieebie sewyecmea, 2 | dHepzemuyeckasi BumamuHbl, M2 MuHepasibHble seujecmea, M2
peuyenmypsbl HaumeHoeaHue 651100 Bbix00, 2 Benku | Xupbi | Y2aneeodb! |ueHHocmsb, kkan B1 C A E Ca P Mg Fe
OBEA
Canam u3 Kkanycmbl co ceeknol (karycma, ceekna, 100
16 YeCHOK, Macsio) 15 8,1 12,6 17,4 0,02 38,51 0 2,37 55,78 28,66 14,96 0,65
49 Cyn kapmodperibHbIl ¢ ghpukadenskamu 250 10,7 10,5 13,5 192,25 0,125 12,5 0,003 0,875 46,05 127,43 38,15 15
83 Qune nmuupl 3ane4yeHHoe ¢ nomudopamu 100 22,5 12,8 1,5 211,1 0,08 5,38 0,01 0,87 22,82 82,55 25,59 1,07
54 Kawa epeyHesasi paccbinyamasi ¢ Macsiom 180 8,64 6,12 40,68 252,36 0,25 0 0 2,09 17,46 250,65 167,99 5,62
119 Xneb nuweHuYHbIU 45 3,19 0,31 19,89 108 0,054 0 0 0,08 16,65 98,12 29,25 1,26
120 Xneb pxaHoli 25 1,43 0,27 9,3 45,32 0,025 0,1 0 0,08 8,5 30 10,25 0,58
106 Kommnom ¢pykmoso-51200Hbil (16710K0-KUMOMOCMb) 200 0 0 15,2 60,8 0 8,4 0 0,09 4,9 3,8 3,4 0,2
Mmoezo 3a npuem nuwu: 900 47,96 38,1 112,67 887,23 0,554 64,89 0,013 6,455 172,16 621,21 289,59 10,88
Honsi cymo4Hol nompe6Hocmu 8 3Hepauu, % 32,62
HEHb Ne 20
Ne lMuwiesble sewyecmea, 2 | dHepzemuyeckasi BumamuHbl, M2 MuHepanbHbie seujecmea, M2
peyenmypbi HaumeHoeaHue 651100 Bbix009, 2 Benku | Xupbl | Yoneeodsl |ueHHocms, kkan Bl C A E Ca P Mg Fe
OBE[]
28 O2ypubl NOPUUOHHBIU 100 0,7 0,1 1,7 10,30 0,03 7 0,02 0 17 42 0 0,5
33 PaccornbHUK ¢ MsicoM u cmemaHou 250 8 7,75 15,25 163,25 0,1 8,5 0 1,25 46 95,25 29 1
57 Komnema msicHasi ¢ cbipom 100 18,05 22,57 6,37 303,00 0,21 0,85 53,46 123,07 205,44 24,41 1,68
64 MakapoHbl omeapHble ¢ Maciom 180 7,74 4,86 48,24 268,38 0,09 0 0 2,48 15,66 70 27,04 1,49
119 Xneb nweHuYHbIU 25 1,77 0,17 11,05 60,00 0,03 0 0 0,044 9,26 54,56 16,26 0,7
120 Xneb pxaHol 25 1,43 0,27 9,3 45,32 0,025 0,1 0 0,08 8,5 30 10,25 0,58
105 Komnom ¢bpykmoso-s1200HbIl (KpacHasi cMopoduHa) 200 0,2 0 14,9 61,8 0 16 0 0,14 6,7 5,74 54 0,04
Hmoezo 3a npuem nuwu: 880 37,89 35,72 106,81 912,05 0,485 32,45 53,48 3,994 226,19 502,99 112,36 5,99
Honsi cymoyHoli nompebHoCcmu 6 3Hepa2uu, % 33,53
HEHb Ne 21
Ne lMuweebie sewecmea, 2 | dHepzemuyeckasi BumamuHbl, m2 MuHepanbHbie seujecmea, M2
peuenmypbi HaumeHosaHue 65100 Bbix00, 2 Benku | Xupbl | Yaneeodb! |ueHHocmb, kkan B1 C A E Ca P Mg Fe
OBEA
Canam u3 ceexux ogowjeli (momudopbl, o2ypubl, 100
4 3€e/1eHb) 0,5 8,1 2,9 89,20 0,03 13,15 0,019 0,43 46,25 43,19 21,4 0,85
39 Cyr KypuHblIl ¢ pucom 250 5,5 9,5 11,5 154,00 0,025 4,18 0 2,56 29,18 128,08 25,85 1,2
86 Kapkoe ¢ Msicom (ceUHUHa) 280 19,3 36,12 28,56 516,88 0,25 12,63 0 0,76 41,02 265,36 66,25 3,53
119 Xneb nuweHuYHbIl 25 1,77 0,17 11,05 60,00 0,03 0 0 0,044 9,26 54,56 16,26 0,7
120 Xneb pxaHol 25 1,43 0,27 9,3 45,32 0,025 0,1 0 0,08 8,5 30 10,25 0,58
107 Cok ¢ppykmosbili (aHaHaco8bil) 200 0 0 19,6 78 0,02 8 0,3 0 0 0 0 0
Hmoezo 3a npuem nuwu: 880 28,5 54,16 82,91 943,40 0,38 38,06 0,319 3,874 134,21 521,19 140,01 6,86
Hons cymoyHoli nompebHocmu 8 aHepauu, % 34,68




