HEHb Ne 19

* Ne lMuwesbie sewecmsa, 2 | dHepeemuyeckas BumamuHbl, M2 MuHepanbHbie sewjecmea, M2
peuenmypbi HaumeHoeaHue 65100 Bbixod, 2 Benku | Xupbi | Y2aneeodb! |yueHHocmsb, kkan B1 C A E Ca P Mg Fe
OBEA
29 [Momudopb! MOPUUOHHbIE 60 0,66 0,12 2,28 13,8 0,024 12 0,3 0 4,8 21 0 0,3
o/o** 37 Cyn KapmoghesibHbIl ¢ MSCOM 200 6 5,4 10,8 115,6 0,1 10,7 0 0,18 33,14 77,04 27,32 1,2
83 Qure nmuybl 3ane4eHHoe ¢ nomudopamu 90 20,2 11,5 1,3 189,9 0,07 4,84 0,009 0,78 20,53 74,29 23,03 0,96
54 Kawa epeyHesasi paccbinyamasi ¢ Macriom 150 7,2 51 33,9 210,3 0,21 0 0 1,74 14,55 208,87 139,99 4,68
119 Xneb nuweHUYHbIU 45 3,19 0,31 19,89 108 0,05 0 0 0,08 16,65 98,1 29,25 1,26
120 Xneb pxaHol 25 1,42 0,27 9,3 45,32 0,02 0,1 0 0,07 8,5 30 10,25 0,57
106 Komnom ¢bpykmoeo-s:200HbIU (16510KO-)KUMOI0CMb) 200 0 0 15,2 60,8 0 8,4 0 0,09 4,98 3,82 3,48 0,24

| [Mmozosanpuemnuwu: | 770 | 3867 92,67 743,72 0474 | 3604 | 0309 103,15 | 51312 | 233,32

Honsi cymo4Holi nompe6Hocmu 8 3aHepauu, % 31,65

HEHb Ne 20
Ne lMuwieeble sewgecmea, 2 | dHepezemuyeckasi BumamuHbI, M2 MuHepanbHbie gseujecmea, M2

peuenmypbi HaumeHoeaHue 651100 Bbixod, 2 Benku | Xupbl | Y2neeodb! |ueHHocmb, kkan Bl C A E Ca P Mg Fe
OBEA
133 KyKypy3a KOHcepsupogaHHasi 60 1,32 0,24 8,82 40,80 0,006 2,88 0,012 0 3 30 0 0,24
33 PaccornbHUK ¢ MSICOM U cMemaHou 200 6,4 6,2 12,2 130,6 0,08 6,8 0 1 36,8 76,2 23,2 0,8
0/0** 88 Msico myweHoe (208s0uHa) 90 18 16,59 2,9 232,80 0,054 0,56 0 0,83 11,7 170,77 22,04 2,48

64 MakapoHbl omeapHble ¢ Maciom 150 6,45 4,05 40,2 223,65 0,07 0 0 2,07 13,05 58,33 22,53 1,24
119 Xneb nuweHUYHbIl 30 2,13 0,21 13,26 72 0,03 0 0 0,05 11,1 65,4 19,5 0,84
120 Xneb pxaHol 20 1,1 0,22 7,44 36,26 0,01 0,09 0 0,068 6,8 24 8,2 0,05
105 Komnom ¢bpykmoeo-s1200HbIl (KpacHasi cMopoOuHa) 200 0,2 0 14,9 61,8 0 16 0 0,14 6,7 5,74 54 0,04

| |Mmososanpuemnmuwu: | 750 | 356 | 2751 | 9972 [ 79791 | 025 | 2633 | 0012 | 4158 | 8915 | 43044 | 100,87 | 569 |

Jonsi cymoyHol nompeb6Hocmu 8 aHepauu, % 33,95
HEHb Ne 21
Ne lMuwieeble sewyecmea, 2 | dHepezemuyeckasi BumamuHbI, M2 MuHepasnbHble seujecmea, M2
peyenmypsbi HaumeHoeaHue 651100 Bbixod, 2 Benku | Xupbi | Y2aneeodsb! |yeHHocmb, Kkan Bl C A E Ca P Mg Fe
OBE[]
9 UKpa ceekornbHas 60 1,26 4,26 7,26 72,48 0,023 9,9 0 2,1 30,16 38,67 19,49 1,11
39 Cyn KypuHbil ¢ pucom 200 4,4 7,6 9,2 123,20 0,02 3,34 0 2,04 23,34 102,46 20,68 0,96
86 XKapkoe ¢ msicom (ceuHuHa) 250 17,3 32,3 25,5 461,50 0,2 9,55 0 0,7 35,9 225,25 54,65 2,97
119 Xneb nuweHuYHbIl 30 2,13 0,21 13,26 72 0,03 0 0 0,05 11,1 65,4 19,5 0,84
120 Xneb pxaHol 20 1,1 0,22 7,44 36,26 0,01 0,09 0 0,068 6,8 24 8,2 0,0,5
107 Cok chpykmosnill (aHaHaco8bIl) 200 0 0 19,6 78 0,02 8 0,3 0 0 0 0 0
Mmoezo 3a npuem nuwu: 760 26,19 44,59 82,26 843,44 0,303 30,88 0,3 4,958 107,3 455,78 122,52 5,88
Honsi cymo4Holi nompe6Hocmu 8 3Hepauu, % 35,89




