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1. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 
Личностные результаты: 

1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности; формирование ценностей многонационального российского общества; 

становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 

единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной дея- 

тельности и формирование личностного смысла учения; 

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в 

информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной 

справедливости и свободе; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчи- 

вости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям. 

Метапредметные результаты: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 

поиска средств ее осуществления; 

2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в со- 

ответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее эф- 

фективные способы достижения результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и спо- 

собности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 



 

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

6) использование знаково-символических средств представления информации для создания 

моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач; 

7) активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 

8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном 

информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, 

передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и позна- 

вательными задачами и технологиями учебного предмета; в том числе умение вводить текст с 

помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые величины и 

анализировать изображения, звуки, готовить свое выступление и выступать с аудио, видео- и 

графическим сопровождением; соблюдать нормы информационной избирательности, этики и 

этикета; 

9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в соответ- 

ствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с за- 

дачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах; 

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классифи- 

кации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, 

построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

11) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и 

аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

12) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределении 

функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной 

деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и 

сотрудничества; 

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и 

явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в со- 

ответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

15) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими су- 

щественные связи и отношения между объектами и процессами; 

16) умение работать в материальной и информационной среде начального общего образо- 

вания (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием конкретного учеб- 

ного предмета; формирование начального уровня культуры пользования словарями в системе 



 

универсальных учебных действий. 

Предметные результаты: 

1) понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства гордости за наци- 

ональные свершения, открытия, победы; 

2) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, ис- 

тории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни; 

3) осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности, 

элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм здоро- 

вьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 

4) освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, запись, изме- 

рение, опыт, сравнение, классификация и др., с получением информации из семейных архивов, 

от окружающих людей, в открытом информационном пространстве); 

5) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем 

мире. 



 

2. Содержание учебного предмета 

 

Раздел Основное содержание 

Человек и природа Природа — это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природ- 

ные объекты и предметы, созданные человеком. Неживая и живая при- 

рода. Признаки предметов (цвет, форма, сравнительные размеры и др.). 

Примеры явлений природы: смена времѐн года, снегопад, листопад, пе- 

релёты птиц, смена, времени суток, рассвет, закат, ветер, дождь, гроза. 

Вещество — это то, из чего состоят все природные объекты и 

предметы. Разнообразие веществ в окружающем мире. Примеры веществ: 

соль, сахар, вода, природный газ. Твёрдые тела, жидкости, газы. 

Простейшие практические работы с веществами, жидкостями, газами. 

Звёзды и планеты. Солнце — ближайшая к нам звезда, источник 

света и тепла для всего живого на Земле. Земля — планета, общее пред- 

ставление о форме и размерах Земли. Глобус как модель Земли. Геогра- 

фическая карта и план. Материки и океаны, их названия, расположение 

на глобусе и карте. Важнейшие природные объекты своей страны, рай- 

она. Ориентирование на местности. Компас. 

Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены 

дня и ночи. Времена года, их особенности (на основе наблюдений). Об- 

ращение Земли вокруг Солнца как причина смены времён года. Смена 

времён года в родном крае на основе наблюдений. 

Погода, еѐ составляющие (температура воздуха, облачность, 

осадки, ветер). Наблюдение за погодой своего края. Предсказание погоды 

и его значение в жизни людей. 

Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (об- 

щее представление, условное обозначение равнин и гор на карте). Осо- 

бенности поверхности родного края (краткая характеристика на основе 

наблюдений). 

Водные богатства, их разнообразие (океан, море, река, озеро, 

пруд); использование человеком. Водные богатства родного края (назва- 

ния, краткая характеристика на основе наблюдений). 

Воздух — смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для 

растений, животных, человека. 

Вода. Свойства воды. Состояния воды, еѐ распространение в при- 

роде, значение для живых организмов и хозяйственной жизни человека. 

Круговорот воды в природе. 

Горные породы и минералы. Полезные ископаемые, их значение в 

хозяйстве человека, бережное отношение людей к полезным ископаемым. 

Полезные ископаемые родного края (2—3 примера). 

Почва, её состав, значение для живой природы и для хозяйствен- 

ной жизни человека. 

Растения, их разнообразие. Части растения (корень, стебель, лист, 

цветок, плод, семя). Условия, необходимые для жизни растения (свет, 

тепло, воздух, вода). Наблюдение роста растений, фиксация изменений. 

Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие и культурные растения. Роль 

растений в природе и жизни людей, бережное отношение человека к рас- 

тениям. Растения родного края, названия и краткая характеристика на ос- 

нове наблюдений. 

Грибы, их разнообразие, значение в природе и жизни людей; съе- 

добные и ядовитые грибы. Правила сбора грибов. 



 

 

 Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни 

животных (воздух, вода, тепло, пища). Насекомые, рыбы, птицы, звери, 

их отличия. Особенности питания разных животных (хищные, расти- 

тельноядные, всеядные). Размножение животных (на примере насекомых, 

рыб, птиц, зверей). Дикие и домашние животные. Роль животных в 

природе и жизни людей, бережное отношение человека к животным. Жи- 

вотные родного края, названия, краткая характеристика на основе 

наблюдений. 

Лес, луг, водоём — единство живой и неживой природы (солнеч- 

ный свет, воздух, вода, почва, растения, животные). Круговорот веществ. 

Взаимосвязи в природном сообществе: растения — пища и укрытие для 

животных; животные — распространители плодов и семян растений. 

Влияние человека на природные сообщества. Природные сообщества 

родного края (2—3 примера на основе наблюдений). 

Природные зоны России: общее представление, основные при- 

родные зоны (природные условия, растительный и животный мир, осо- 

бенности труда и быта людей, влияние человека на природу изучаемых 

зон, охрана природы). 

Человек — часть природы. Зависимость жизни человека от при- 

роды. Этическое и эстетическое значение природы в жизни человека. По- 

ложительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу 

(в том числе на примере окружающей местности). Экологические 

проблемы и способы их решения. Правила поведения в природе. Охрана 

природных богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного 

и животного мира. Заповедники, национальные парки, их роль в охране 

природы. Красная книга России, её значение, отдельные представители 

растений и животных Красной книги. Посильное участие в охране 

природы. Личная ответственность каждого человека за сохранность 

природы. 

Всемирное наследие. Международная Красная книга. Междуна- 

родные экологические организации (2—3 примера). Международные 

экологические дни, их значение, участие детей в их проведении. 

Общее представление о строении тела человека. Системы органов 

(опорно-двигательная, пищеварительная, дыхательная, кровеносная, 

нервная, органы чувств), их роль в жизнедеятельности организма. Гиги- 

ена систем органов. Измерение температуры тела человека, частоты 

пульса. Личная ответственность каждого человека за состояние своего 

здоровья и здоровья окружающих его людей. Внимание, забота, уважи- 

тельное отношение к людям с ограниченными возможностями здоровья. 

Человек и общество Общество — совокупность людей, которые объединены общей культурой 

и связаны друг с другом совместной деятельностью во имя общей цели. 

Духовно-нравственные и культурные ценности — основа жизне- 

способности общества. 

Человек — член общества, носитель и создатель культуры. Пони- 

мание того, как складывается и развивается культура общества и каждого 

её члена. Общее представление о вкладе в культуру человечества 

традиций и религиозных воззрений разных народов. Взаимоотношения 

человека с другими людьми. Культура общения с представителями раз- 

ных национальностей, социальных групп: проявление уважения, взаимо- 

помощи, умения прислушиваться к чужому мнению. Внутренний мир че- 

ловека: общее представление о человеческих свойствах и качествах. 



 

 

 Семья — самое близкое окружение человека. Семейные тради- 

ции. Взаимоотношения в семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание 

посильной помощи взрослым. Забота о детях, престарелых, больных — 

долг каждого человека. Хозяйство семьи. Родословная. Имена и фамилии 

членов семьи. Составление схемы родословного древа, истории семьи. 

Духовно-нравственные ценности в семейной культуре народов России и 

мира. 

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обра- 

щение к учителю. Классный, школьный коллектив, совместная учёба, 

игры, отдых. Составление режима дня школьника. 

Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согла- 

сия, взаимной помощи. Правила взаимоотношений со взрослыми, 

сверстниками, культура поведения в школе и других общественных ме- 

стах. Внимание к сверстникам, одноклассникам, плохо владеющим рус- 

ским языком, помощь им в ориентации в учебной среде и окружающей 

обстановке. 

Экономика, еѐ составные части: промышленность, сельское хо- 

зяйство, строительство, транспорт, торговля. Товары и услуги. Роль денег 

в экономике. Государственный и семейный бюджет. Экологические 

последствия хозяйственной деятельности людей. Простейшие экологи- 

ческие прогнозы. Построение безопасной экономики — одна из важней- 

ших задач общества. 

Природные богатства и труд людей — основа экономики. Значе- 

ние труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как общественно 

значимая ценность в культуре народов России и мира. Профессии людей. 

Личная ответственность человека за результаты своего труда и профес- 

сиональное мастерство. 

Общественный транспорт. Транспорт города или села. Наземный, 

воздушный и водный транспорт. Правила пользования транспортом. 

Средства связи: почта, телеграф, телефон, электронная почта. 

Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, Ин- 

тернет. Избирательность при пользовании средствами массовой инфор- 

мации в целях сохранения духовно-нравственного здоровья. 

Наша Родина — Россия, Российская Федерация. Ценностно-смыс- 

ловое содержание понятий: Родина, Отечество, Отчизна. Государственная 

символика России: Государственный герб России, Государственный флаг 

России, Государственный гимн России; правила поведения при про- 

слушивании гимна. Конституция — Основной закон Российской Феде- 

рации. Права ребёнка. 

Президент Российской Федерации — глава государства. Ответ- 

ственность главы государства за социальное и духовно-нравственное 

благополучие граждан. 

Праздник в жизни общества как средство укрепления обществен- 

ной солидарности и упрочения духовно-нравственных связей между со- 

отечественниками. Новый год, Рождество, День защитника Отечества, 8 

Марта, День весны и труда, День Победы, День России, День защиты 

детей, День народного единства, День Конституции. Оформление плаката 

или стенной газеты к общественному празднику. 

Россия на карте, государственная граница России. 

Москва — столица России. Святыни Москвы — святыни России. 
Достопримечательности Москвы: Кремль, Красная площадь, Большой 



 

 

 театр и др. Характеристика отдельных исторических событий, связанных 

с Москвой (основание Москвы, строительство Кремля и др.). Герб 

Москвы. Расположение Москвы на карте. 

Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности (Зим- 

ний дворец, памятник Петру I — Медный всадник, разводные мосты че- 

рез Неву и др.), города Золотого кольца России (по выбору). Святыни 

городов России. 

Россия — многонациональная страна. Народы, населяющие Рос- 

сию, их обычаи, характерные особенности быта (по выбору). Основные 

религии народов России: православие, ислам, иудаизм, буддизм. Уважи- 

тельное отношение к своему и другим народам, их религии, культуре, 

истории. Проведение спортивного праздника на основе традиционных 

детских игр народов своего края. 

Родной край — частица России. Родной город (село), регион (об- 

ласть, край, республика): название, основные достопримечательности; 

музеи, театры, спортивные комплексы и пр. Особенности труда людей 

родного края, их профессии. Названия разных народов, проживающих в 

данной местности, их обычаи, характерные особенности быта. Важные 

сведения из истории родного края. Святыни родного края. Проведение 

дня памяти выдающегося земляка. 

История Отечества. Счёт лет в истории. Наиболее важные и яркие 

события общественной и культурной жизни страны в разные историче- 

ские периоды: Древняя Русь, Московское государство, Российская импе- 

рия, СССР, Российская Федерация. Картины быта, труда, духовно-нрав- 

ственных и культурных традиций людей в разные исторические времена. 

Выдающиеся люди разных эпох как носители базовых национальных 

ценностей. Охрана памятников истории и культуры. Посильное участие в 

охране памятников истории и культуры своего края. Личная ответ- 

ственность каждого человека за сохранность историко-культурного 

наследия своего края. 

Страны и народы мира. Общее представление о многообразии 

стран, народов, религий на Земле. Знакомство с несколькими странами: 

название, расположение на политической карте, столица, главные досто- 

примечательности. Бережное отношение к культурному наследию чело- 

вечества — долг всего общества и каждого человека. 

Правила безопасной 

жизни 

Ценность здоровья и здорового образа жизни. 

Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня; 

личная гигиена. Физическая культура, закаливание, игры на воздухе 

как условие сохранения и укрепления здоровья. 

Личная ответственность каждого человека за сохранение и укреп- 

ление своего физического и нравственного здоровья. Номера телефонов 

экстренной помощи. Первая помощь при лёгких травмах (ушиб, порез, 

ожог), обмораживании, перегреве. 

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в 

лесу, на водоёме в разное время года. Правила противопожарной без- 

опасности, основные правила обращения с газом, электричеством, водой. 

Опасные места в квартире, доме и его окрестностях (балкон, подоконник, 

лифт, стройплощадка, пустырь и т. д.). Правила безопасности при кон- 

тактах с незнакомыми людьми. 



 

 

 Правила безопасного поведения в природе. Правила безопасности при 

обращении с кошкой и собакой. 

Экологическая безопасность. Бытовой фильтр для очистки воды, его 

устройство и использование. 

Забота о здоровье и безопасности окружающих людей — нравственный 

долг каждого человека. 



 

3. Тематическое планирование 

 
Воспитательный потенциал учебного предмета «Окружающий мир» обеспечивает 

реализацию следующих целевых приоритетов воспитания обучающихся НОО, формируемых через 

опыт социально значимых дел. 

К наиболее важным из них относятся следующие: 

 

- быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом (сестрой), внуком (внучкой); 

уважать старших и заботиться о младших членах семьи; выполнять посильную для ребёнка 

домашнюю работу, помогая старшим; 

- быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — час» как в учебных занятиях, так 

и в домашних делах; 

- знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, город, село, свою страну; 

- беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в классе или дома, заботиться о 

своих домашних питомцах и, по возможности, о бездомных животных в своем дворе; 

подкармливать птиц в морозные зимы; не засорять бытовым мусором улицы, леса, водоёмы); 

- проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться решать спорные вопросы, не 

прибегая к силе; 

- стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить знания; 

- быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; 

- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ жизни; 

- уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; стремиться устанавливать 

хорошие отношения с другими людьми; уметь прощать обиды, защищать слабых, по мере 

возможности помогать нуждающимся в этом людям; уважительно относиться к людям иной 

национальной или религиозной принадлежности, иного имущественного положения, людям с 

ограниченными возможностями здоровья; 

- быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в чём- то непохожим на 

других ребят; уметь ставить перед собой цели и проявлять инициативу, отстаивать своё мнение и 

действовать самостоятельно, без помощи старших. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 класс (68 часов) 

 



 

№ 

п/п 

Раздел Количество 

часов 
Виды, формы, содержание в воспитательном аспекте 

1 Человек и 
общество.  

18 Рассказ учителя, рассматривание иллюстраций, чтение текстов о 

федеративном устройстве России, о многонациональном составе населения 

страны. Игра-путешествие по теме, например, «Работаем экскурсоводами, 

проводим экскурсии по Москве, Санкт-Петербургу». Рассказ учителя по 

теме, например, «История возникновения Москвы». 

Работа с картой: Россия, Москва, Санкт-Петербург, наш регион на карте РФ. 

Чтение текстов учебника о народах России, об их традициях, обычаях, 

праздниках. 

Составление сообщения об истории родного края (при помощи взрослых, с 

использованием дополнительных источников информации). 

Учебный диалог по теме, например, «Зачем чело- век трудится?». 

 Дидактическая игра по теме, например,       «Профессии города и села». 

Логическая задача    по теме, например, «Разделим картинки на три группы: 

профессии, которые есть только в городе; профессии села; профессии, 

которые есть и в селе, и в городе» 

Учебный диалог по теме, например, «Послушаем друг друга, расскажем о 

своей семье». Обсуждение обязанностей в семье, семейных традиций, 

совместный труд и отдых. 

Практическая работа по теме, например, «Составление схемы родословного 

древа семьи» 

Учебный диалог по теме, например, «Оцени себя — умеешь ли ты 

сдерживать эмоции?». Анализ ситуаций, раскрывающих примеры гуманного 

отношения к людям. Работа в группе: работа с пословицами, сравнение и 

группировка слов по противоположному значению (добрый — жадный, 

смелый — трусливый, правдивый — лживый и др.) 

Приобщение ребенка к жизни в обществе, что предполагает сообщение 

сведений о правилах поведения среди людей, формирование навыков 

правильного поведения. 

2 Человек 

и природа.  

36 Учебный диалог по теме, например, «Чем Земля отличается от других 

планет». 

Просмотр и обсуждение иллюстраций, видеофрагментов и других 

материалов (по выбору) на тему «Звёздное небо. Созвездия». 

Практическая работа с глобусом. Рассказ учителя, работа с текстом учебника: 

описание и особенности океанов и материков на Земле. Практическая работа с 

картой: «Как показывать объекты на настенной карте»  

Экскурсия в парк: сравнение деревьев, кустарников, трав. Игра-соревнование 

по теме, например ,«Кто больше вспомнит названий деревьев». Комму- 

никативная деятельность: описание растений по иллюстрациям и живым 

объектам. Классификация растений (по иллюстрациям): дикорастущие — 

культурные. Практическая работа по теме, например, «Рассматривание 

растений, обсуждение условий благополучного роста и развития растения». 

Работа в группах с иллюстративным материалом: составление коллективного 

рассказа по теме, например, «Каким бывает растение в разные сезоны» 

Дидактическая игра по теме, например, «Угадай животное по описанию». 

Логическая задача по теме, например, «Найди ошибку — какое животное 

попало в эту группу случайно». Учебный диалог 

с использованием иллюстративного материала по теме, например, «Как 

живут животные в разные времена года». Ролевая игра по теме, например, 

«Собрание в лесу — кто как готовится к зиме». Работа в группах: подготовьте 

вопросы о жизни животных для других групп 

Учебный диалог по теме, например, «Что такое Красная книга?». Просмотр и 

обсуждение иллюстраций, видеофрагментов и других материалов (по выбору) 

на тему: «Растения и животные Красной книги». 

Рассказ учителя: «Растения и животные нашего края, занесённые в 

Красную книгу». Коллективное составление памятки по теме, например, 

«Правила поведения в заповедных местах». Работа в группе: чтение текстов 

учебника и использование полученной информации для подготовки 

собственного рассказа о Красной книге. Коллективное составление плана 

рассказа о редком растении и животном. 

Воспитательным аспектом в формировании экологической культуры является 

развитие гуманного отношения к природе, способность воспринимать и 

чувствовать ее красоту, умение бережно относиться ко всем природным 

компонентам. 



 

В результате дети приобретут определенные экологические знания и умения, 

научатся проявлять эмоциональную отзывчивость к окружающему миру. 

3 Правила 

безопасной 

жизни. 

 

14 Учебный диалог по теме, например, «Зачем нужен режим дня? Почему нужно 

правильно питаться?». Беседа по теме, например, «Что может случиться на 

прогулке, на игровой площадке, дома и в школе, если не соблюдать правила 

безопасности». Ролевая игра по теме, например, «Мы — пешеходы». 

Анализ дорожных ситуаций. Работа в паре: соотнесение изображений и 

названий дорожных знаков. Практическая работа по теме, например, «Учимся 

соблюдать изученные правила безопасности под руководством инструктора 

ГИБДД или учителя». 

Обсуждение с опорой на иллюстрации потенциальных опасностей бытовых 

предметов 

и ситуаций. Беседа по теме, например, «Правила поведения в общественном 

транспорте». 

Практическая работа (при наличии условий) по теме, например, «Правила 

пользования компьютером» 

 

 

3 класс (68 часов) 

 

№ 

п/п 

Раздел Количество 

часов 
Виды, формы, содержание в воспитательном аспекте 

1 Человек и 
общество.  

22 Рассказ учителя, рассматривание иллюстраций на тему: «Что такое общество». 

Просмотр и обсуждение иллюстраций, видеофрагментов и других материалов 

(по выбору) на тему: «Жизнь народов нашей страны». 

Ролевая игра по теме, например, «Встречаем гостей из разных республик РФ»: 

рассказы гостей об их крае и народах, рассказы для гостей о родном крае. 

Просмотр и обсуждение иллюстраций, видеофрагментов и других материалов (по 

выбору) по теме, напри мер, «Уникальные памятники культуры России». 

Работа в группе: чтение текстов учебника и использование полученной 

информации для подготовки собственного рассказа о памятниках культуры 

России. 

Моделирование маршрута по Золотому кольцу с использованием фотографий 

достопримечательностей, сувениров и т. д. 

Составление сообщения о городах Золотого кольца России с использованием 

дополнительных источников информации (дифференцированное задание) 

Учебный диалог по теме, например, «Для чего создаётся семья», «Почему 

семью называют коллективом». Работа в группах: коллективный ответ на 

вопрос «Какие бывают семьи?». 

Рассказ учителя: «Что такое семейный бюджет». Беседа по теме, например, 

«Доходы и расходы семьи». Практическая работа по теме, например, 

«Моделирование семейного бюджета» (дифференцированное задание) 

Практическая работа с картой: страны мира. Работа в группах: 

самостоятельное составление описания любой страны или народа мира (с 

использованием дополнительной литературы и Интернета). «Путешествие по 

странам мира» (достопримечательности отдельных стран мира, по выбору 

детей): рассматривание видеоматериалов, слайдов, иллюстраций. Символы 

стран, с которыми знакомятся дети 

2 Человек 

и природа.  

37 Практические работы (наблюдение и опыты) с веществами: текучесть, 

растворимость, окрашиваемость и др. 

Упражнения: классификация тел и веществ, сравнение естественных и 

искусственных тел; классификация твёрдых, жидких и газообразных веществ. 

Демонстрация учебных экспериментов: состояния воды, свойства воздуха. 

Рассказ учителя, анализ схемы круговорота воды в природе. 

Практические работы: горные породы и минералы — название, сравнение, 

описание. 

Экскурсия: почвы (виды, состав, значение для жизни природы и 

хозяйственной деятельности людей). 

Рассказ учителя (чтение текста учебника) о бактериях. Рассматривание и 

описание особенностей внешнего вида бактерий. 

Работа с иллюстративным материалом по теме, например, «Какие грибы мы 

не положим в корзин- ку». Рисование схемы: «Шляпочный гриб». Рассказ 

учителя: «Чем грибы отличаются от растений». 



 

Работа в группе: классификация растений из списка, который предложили 

одноклассники. Коллективное создание схемы по теме, например, «Условия 

жизни растений». Рассказ-рассуждение о жизни растений. 

Практическая работа в паре по теме, например, 

«Размножения растений (побегом, листом, семе- нами)». 

Охраняемые растения родного края (наблюдение, рассматривание 

иллюстраций) 

Дидактическая игра по теме, например, «Каких животных мы знаем». 

Коллективное составление схемы по теме, например, «Разнообразие 

животных». 

Упражнения: опиши животное, узнай животное, найди ошибку в 

классификации животных. 

Учебный диалог по теме, например, «Как животные питаются». 

Составление и анализ цепей питания. 

Работа в парах: характеристика животных по способу размножения (на основе 

справочной литературы), подготовка презентации. 

Моделирование стадий размножения животных (на примере земноводных, 

рыб). Рассказ учителя по теме, например, «Как человек одомашнил 

животных». Рассказы детей по теме, например, 

«Мой домашний питомец». Просмотр и обсуждение иллюстраций, 

видеофрагментов и других материалов (по выбору) на тему «Охрана живот- 

ных». 

Работа со словарём: определение значения слова «сообщество». Рассказ 

учителя по теме, например, 

«Что такое природное сообщество». Учебный диалог по теме, например, 

«Особенности леса (луга, водоёма) как сообщества». Сравнение понятий: 

естественные сообщества, искусственные сообщества. Беседа по теме, 

например, «Для чего человек создает новые сообщества?». Обсуждение 

ситуаций, раскрывающих правила положительного и отрицательного 

отношения к природе 

Обсуждение текстов учебника, объяснения учителя: «Строение тела 

человека». Рассматривание схемы строения тела человека: называние, 

описание функций разных систем органов. 

Практическая работа по теме, например, «Измерение температуры тела и 

частоты пульса» 

3 Правила 

безопасной жизни. 

 

9 Практическая работа по теме, например, «Рассматривание знаков (опасно, 

пожароопасно, взрывоопасно; внимание — автопогрузчик; электрический ток; 

малозаметное препятствие; падение с высоты), коллективное объяснение их 

значения». Анализ ситуаций по теме, например, «Что может произойти, 

если…», Ролевая игра по теме, например, «Рас- скажи малышу, как нужно 

вести себя на игровой 

и спортивной площадке». Рассказ учителя по теме, например, «Правила 

поведения в транспорте, на вокзалах, в аэропортах, на борту самолета, судна». 

Работа в группах: составление памятки по теме, например, «Правила 

поведения в аэропортах, на борту самолета, судна (по выбору группы)». 

Учебный диалог по теме, например, «Как обеспечить безопасность при 

работе в Интернете». 

Обсуждение результатов проектной деятельности по теме, например, «Что 

такое здоровый образ жизни и как его обеспечить» 

 

 

4 класс (68 часов) 

 

№ 

п/п 

Раздел Количество 

часов 
Виды, формы, содержание в воспитательном аспекте 

1 Человек и 
общество.  

35 Работа с политико-административной картой РФ: определение 

местонахождения республик РФ, краёв, крупнейших областей и городов 

России. 

Чтение статей Конституции РФ о правах граждан РФ. Рассказ учителя по 

теме, например, «Забота о детстве — главная особенность нашего 

государства». 

Чтение и обсуждение текстов учебника, объяснения учителя. Игра-

соревнование по теме, например, «Знаем ли мы свой родной край?». Рассказ 



 

учителя о важнейших страницах истории родного края. Обсуждение докладов 

и презентаций учащихся (дифференцированное задание) по теме, например, 

«Мой родной край». 

Учебный диалог по теме, например, «Государственные праздники России». 

Работа в парах по теме, например, «Рассказ о любом празднике РФ или 

своего региона» 

Практическая работа по теме, например, «Определение по «ленте времени» 

времени (века), в кото- ром происходили исторические события». 

Работа в паре: анализ исторической карты, нахождение мест важнейших 

исторических событий 

в жизни России. Обсуждение рассказов учителя, текста учебника о быте, 

традициях, культуре Древней Руси. Экскурсия в художественный музей (при 

наличии условий), просмотр видеофрагментов, иллюстраций и других 

материалов на темы «Искусство Древней Руси», «Ремёсла в Древней Руси», 

«Образование от Древней Руси до XIX века», 

«Московское государство», «Искусство ХIХ века», 

«Искусство ХХ века» (по выбору). 

Учебный диалог по теме, например, «Как выполняли свой долг защиты 

Отечества в разные исторические времена граждане России (на примере 

Отечественной войны 1812 г., Великой Отечественной войны (1941—1945 

гг.)». 

Просмотр видеофрагментов, иллюстраций, чтение текстов учебников (по 

выбору) на тему «Объекты Всемирного культурного наследия в России и за 

рубежом». Рассказ учителя о памятниках Всемирного наследия (например, в 

России — Московский Кремль, памятники Новгорода, Кижи, в мире — 

Великая Китайская стена, Колизей в Риме, Акрополь в Греции). Учебный 

диалог по теме, например, «Как охраняются памятники истории 

и культуры». Обсуждение докладов учащихся 

о значимых объектах культурного наследия России (дифференцированное 

задание) 

2 Человек 

и природа.  

26 Игра-соревнование по теме, например, «Клуб астрономов»: зададим друг 

другу вопросы о Солнечной системе. Обсуждение выступлений учащихся 

(дифференцированное задание) о планетах. Рассматривание и обсуждение 

схемы: вращение Земли вокруг своей оси — причина смены дня и ночи. 

Работа с картой: равнины и горы на территории РФ, крупнейшие реки и 

озёра; моря, омывающие Россию. 

Описание объектов родного края: название, место расположения, общая 

характеристика. 

Учебный диалог по теме, например, «Как люди используют водоёмы и 

реки для хозяйственной деятельности». 

Рассказ учителя, работа с иллюстративным материалом: природные объекты 

списка Всемирного наследия в России и за рубежом (например, в России — 

озеро Байкал, остров Врангеля, вулканы Камчатки, Ленские столбы; в мире — 

остров Пасхи (Чили); дорога гигантов (Северная Ирландия); бухта Халонг 

(Вьетнам); национальный парк Тонгариро (Новая Зеландия). Обсуждение 

результатов проектной деятельности по теме, например, 

«Объекты Всемирного наследия в России и в мире». 

Рассказ учителя о Международной Красной книге. Работа в группах по теме, 

например, «Составление памятки «Правила поведения в природе» 

Учебный диалог по теме, например, «Почему меняются природные зоны?». 

Коллективное формулирование вывода: причиной смены природных зон 

является разная освещённость Солнцем поверхности Земли. Работа с текстом 

учебника: особенности разных природных зон. Работа в паре: анализ схем, 

иллюстраций по теме, например, «Какие организмы обитают в природных 

зонах», составление рассказа-рассуждения по теме, например, «Как животные 

приспосабливаются к условиям жизни». Учебный диалог по теме, например, 

«Экологические связи в природной зоне». Моделирование характерных цепей 

питания в изучаемой природной зоне. 

Рассказ учителя об освоении природных богатств в природных зонах и 

возникших вследствие этого экологических проблемах. 

Работа в группах: создание описания одной из природных зон по 

самостоятельно составленному плану (с использованием дополнительной 

информации, в том числе из Интернета) 

3 Правила 7 Учебный диалог по теме, например, «Послушаем друг друга: как я 

выполняю правила безопасной жизни». Работа в группах: составление 



 

безопасной жизни. 

 

текста по теме, например, «Какие опасности можно встретить на улице, в 

зонах отдыха, в общественных местах». Анализ ситуаций по теме, 

например, 

«Что может произойти, если…». Обсуждение результатов работы групп. 

Ролевая игра по теме, например, «Знаем ли мы правила езды на велосипеде 

(роли: велосипедисты, сотрудники ГИБДД, маленькие дети). Рассказ учителя 

по теме, например, «Чем может быть опасен Интернет. Как правильно искать 

информацию в Интернете» 
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